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TEXTOS SOBRE TEXTOS: 
Un acercamiento metodológico a la formación de escritores académicos

1. Presentación

Los lectores nos hacemos muchas preguntas respecto de los libros 
y sus orígenes; su historia, sus autores y los hechos sociocultura-
les referidos; las investigaciones que les sustentan, el estilo que les 
caracteriza y sobre lo que quiso comunicar el autor del texto que 
estamos leyendo.
Sin embargo, poco sabemos de los autores y sobre la historia que  
está detrás de los libros que leemos; tan sólo en los casos en que te-
nemos la oportunidad o el privilegio de interactuar con los autores 
de los textos leídos, quizá podremos conocer los datos no escritos 
que dieron origen a los libros que leemos.
Ya en entregas anteriores para Panorama Universitario hemos 
presentado algunas colaboraciones de estudiantes de posgrado 
que estudian la Maestría en educación con terminal en Educación 
Preescolar o en Educación Primaria en el CAMM. De hecho en los 
dos números anteriores hemos publicado análisis del contenido y 
las ideas de libros que utilizamos como herramientas de reflexión, 
análisis y aplicación en la práctica docente.
Esta vez, queremos compartir con los lectores de Panorama Uni-
versitario el contenido esencial de la obra icónica del autor italiano 
Edmundo d’Amicis, “Corazón Diario de un Niño” (1886). Vale decir 
que de esta  obra –catalogada por la UNESCO como patrimonio 
cultural de la humanidad– existen diversas ediciones en varias len-
guas.
Aquí, en México, además, la obra se adaptó al cine. Hay una versión 
blanco y negro con Domingo Soler, titulada Corazón de Niño (muy 
recomendable) y otra a color con Ignacio López Tarzo. Ambas ver-
siones cinematográficas son realmente documentos didácticos para 
los maestros de educación básica y también para los estudiosos de 
nuestra identidad y cultura docente mexicana. Quizá rivalizando en 
el interés didáctico y pedagógico con Simitrio (José Elías Moreno); 
una cinta cinematográfica sobre la educación rural mexicana.
En ocasión de las presentaciones de libros en el aula del posgrado, 
en la Maestría en Educación con terminal en Educación Preescolar 
del CAMM, hemos estado analizando con nuestros estudiantes 
(docentes en servicio activo) diversas obras de corte educativo; fi-
losófico, pedagógico e incluso literario. Su propósito, es adentrar 
a nuestros estudiantes por los senderos fascinantes de la lectura; 
explorar el relato, el cuento o el ensayo como estilos de escribir y 
darles un sentido didáctico, para fortalecer su práctica docente.
Ahora, les compartimos un trabajo sobre el libro de d’Amicis, Cora-
zón Diario de un Niño, el cual se puede obtener por medio de las 
librerías virtuales o incluso a través de una versión PDF disponible 

gratuitamente en la red digital. El análisis de libro se efectuó con 
base en una estructura básica de explotación y orientación peda-
gógica. La cual se precisa a continuación:

• ¿De qué trata el libro? 
• ¿Cómo está contada la historia? 
• ¿Cómo puede servir este texto para apoyar la práctica profe-
sional? 
• ¿Qué temas o problemas de la educación están implícitos en 
el libro?
• ¿Cómo se aprecia el proceso educativo en el texto leído?

Bajo este esquema de análisis y sistematización se han llevado 
acabo las presentaciones de los libros en el contexto del Curso de 
Iniciación a la Observación de los Procesos Escolares en la Maestría 
en Educación. La metodología que se utiliza es la lectura minuciosa 
(analítica) y la observación escudriñante de los detalles conceptua-
les, históricos y estilísticos de los textos leídos.
El trabajo académico sobre el contenido de Corazón Diario de 
un Niño, esta vez, estuvo a cargo de dos de nuestras estudiantes 
del primer semestre de la Maestría en Educación con terminal en 
Educación Preescolar del CAMM, las educadoras Marbella Aburto 
Rojas y Viridiana Gaona Ramírez. Les dejamos pues con las ideas y 
los textos de muestras alumnas sobre Corazón Diario de un Niño.

2. Corazón Diario de un Niño. Una mi-
rada a la esencia del ser infantil

 Enriquecer la mente y el alma, siempre va 
a ser importante, principalmente, en la do-
cencia puesto que es basta la información 
que podemos encontrar en tantos lugares 
y de diversos tipos, que siempre pudiera pa-

recer un cuento de nunca 
acabar; situación que, en 

vez de ser algo que 
desmotive, siempre 
debe impulsarnos a querer abastecer todas 
esas oportunidades de crecimiento perso-
nal que podamos obtener. Lo que, sin duda, 
fortalece el conocimiento del mundo y nos 
acerca a la esencia de nuestra práctica do-
cente: los niños.
En esta ocasión no se ha perdido la opor-
tunidad de adquirir un libro ejemplar, pleno 
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de reflexiones e historias que, sin problema, pueden aplicarse en 
la vida diaria y en la docencia. Pero más importante que la ad-
quisición de un libro, es su lectura; una lectura analítica con fines 
pedagógicos, llevada a cabo con la colaboración profesional de mi 
colega Viridiana Gaona Ramírez. 
Hablamos del libro “Corazón: Diario de un Niño”, un relato en 
primera persona, publicado en 1886, por Edmundo d´Amicis, que 
nos sumerge en un viaje fascinante y aleccionador, contabilizado 
en meses y días. Es un relato desde las vivencias y el punto de vista 
de Enrique, un niño que comienza un nuevo ciclo escolar y con él, 
varios cambios en su vida, así como nuevos problemas.
En esta historia podemos relacionarnos con el personaje principal 
muy fácilmente, ya que, al ser narrado en voz de un niño, podemos 
entender y empatizar con las ideas que expresa desde su punto de 
vista; ideas que pueden parecer muy sencillas, pero analizándolas 
en un contexto general, resultan ser muy enriquecedoras; aunque 
al mismo tiempo parecen inocentes.

3. ¿De qué trata el libro?

El argumento principal de la historia consiste en explicar cómo un 
niño puede percibir su entorno, a sus padres, a sus amigos, maes-
tros, compañeros, desconocidos y –al mismo tiempo– cómo puede 
relacionarse con él con base en los aprendizajes que ya ha adqui-
rido (y que va adquiriendo) de sus diversos tutores con los que 
se puede encontrar en el lapso de su crecimiento físico, personal, 
emocional y escolar.
Incentivar la lectura de este libro, es impulsar el proceso de com-
prensión de un niño como sujeto social y educativo; porque, como 
adulto, uno puede olvidar muchas veces lo que es ser un niño; lo 
que a veces nos impulsa, equivocadamente también a exigir o bus-
car en ellos (los niños) cosas o cualidades y características que sim-
plemente no son acordes con su edad y manera de comprensión 
del mundo en general.
Un niño es sensible, pensativo, imaginativo, inocente pero también 
es perceptivo, audaz, capaz, inteligente, entre muchas cosas más, 
y la lectura de este libro nos permite recordar todo el contexto per-
sonal, emocional y educativo que puede tener un niño y cómo es 
que podemos implementar las técnicas funcionales de educación 
básica con los padres y los maestros donde además de las compe-
tencias para la vida, se implementen valores éticos para poderles 
brindar un futuro pleno.

4. ¿Cómo está contada la historia?

En el libro podemos notar tres grupos de personas principales que 
implementan cosas diferentes a la historia: los niños, los maestros y 
los padres de familia. Así, cada uno de estos grupos representa un 

desarrollo importante en la historia, ya que nuestro protagonista 
(Enrique) se permite apreciar, relacionarse y opinar acerca de cada 
uno de ellos, pero no todos ellos interfieren de la misma manera en 
la vida de Enrique.

Grupo 1: Los niños

Por un lado, tenemos a los niños, que algunos serán sus amigos, 
otros no y otros ni siquiera los tomará en cuenta, como nos pasa a 
todos al momento de relacionarnos con un grupo. Un punto muy 
interesante de la relación de Enrique con sus compañeros, es que 
mientras más pasa el tiempo sus relaciones se van desarrollando y 
en su mayoría, terminan muy diferente de como iniciaron; es decir, 
se puede apreciar una influencia importante de esta relación que 
proviene de la manera en que Enrique interactúa con sus compa-
ñeros de escuela.

Grupo 2: Los maestros

Las interacciones que los diversos maestros de la historia tienen 
con los niños, son muy diversas, lo cual nos demuestra que la do-
cencia no debe, ni puede ser igual en todos los casos; así como 
un modelo de docencia no es válido para todas las situaciones y 
grupos atendidos.
Es muy importante recalcar que dos de las virtudes más grandes 
que comparten los maestros y maestras que se destacan en el libro, 
son las de la empatía y tolerancia en su forma de actuar y los con-
sejos que les brindan a sus alumnos. Estos dos valores siempre se 
encuentran muy presentes en el texto leído. En la misma perspecti-
va se señalan como ampliamente relevantes los valores de respeto 
y honestidad, así como la inclusión y el patriotismo.
De igual forma, podemos notar que cada uno de los maestros se 
dedica con corazón a su profesión. Se llega, incluso, a hacer men-
ción de que el salón de clases y la escuela es una familia; aspecto 
que resulta muy interesante ya que inculcarle al niño una idea de 
familia equiparable a su escuela le permite lograr un mayor sentido 
de confianza y pertenencia.

 Grupo 3: Los padres de familia

El grupo de los padres es el que más choque llega a tener con los 
propios niños; desde el momento que se nota discriminación entre 
compañeros por el oficio de sus padres o cuando hay padres que 
golpean a sus hijos. Están los que apoyan y aconsejan, los que 
comparan y minimizan…pues –se dice– nadie aprende en ningún 
lado cómo ser padre. Podemos estar de acuerdo en que siempre 
se va a aprender con la práctica, y que en esa práctica siempre van 
a existir las subidas y las bajadas; es cuestión de que cada indivi-
duo aprenda a dominar las bajadas para en el futuro no sean las 

1 El autor es Doctor en Ciencias de la Educación por la Universidad de Caen, Francia desde 1984. Es profesor Titular en el Centro de Actualización del Magisterio en Michoacán (CAMM), 
en México, donde es responsable del curso de Iniciación a la Observación de los Procesos Escolares y del seminario de Indagación de los Procesos Educativos I y II de la Maestría en 
Educación con terminales en Educación Preescolar y en Educación Primaria. Profesor de posgrado en educación en diversas universidades públicas de México. Articulista especializado 
en educación y política de revistas digitales y de papel, de México, Barcelona, España y Buenos Aires, Argentina. Ex Consejero Electoral Propietario integrante del Consejo General del 
Instituto Electoral de Michoacán (IEM) y del IFE. Coordinador General del Doctorado en Educación con énfasis en Formación Profesional y Práctica Docente del CAMM. Miembro fundador 
del Grupo International e interdisciplinario EDRAC. Miembro de la Association Francophone Internationale de Recherche Scientifique en Éducation (AFIRSE). Secrétaire Général de l’AFIRSE 
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mismas; que no se conviertan en obstáculos que retrasen los 
aprendizajes y la maduración del carácter del niño. 
El aspecto más importante para romper conflictos entre pa-
dres e hijos, dentro de la historia, fue: la comunicación. La 
comunicación permite que los problemas que se presentan, 
entre padres e hijos, se arreglen y esto nos demuestra que, 
con frecuencia, lo que hace falta es la comunicación; un niño 
puede no hablar con sus padres porque podrá esperar un re-
gaño, no cuenta con la confianza, siente culpabilidad, le teme 
al rechazo. Y de parte de los padres, se llega a tener la idea de 
que los niños, “son niños”, no tienen problemas, solamente 
quieren jugar… no se dan cuenta de lo que pasa entre los 
adultos. Lo cual es, sin duda, una idea claramente equivocada 
que permea a muchas familias, lamentablemente.
Hablando de aspectos narrativos, lo más destacable es la ma-
nera en que el autor implementa varios personajes; además 
construye, magistralmente, sus personalidades, problemas, 
contextos sociales y económicos. De hecho, quedan tan bien 
especificados que es imposible olvidarnos de un personaje o 
confundirse entre tantos nombres, porque sí, tenemos la apa-
rición de muchos nombres para una lectura tan corta. Pero 
a pesar de esto, cada uno de ellos tiene un desarrollo y ex-
plicación tan especifico y bien logrado, que si uno se pierde, 
basta con hojear una o dos páginas para comprender bien sus 
características distintivas y su función en el texto. 
El lector se puede percatar fácilmente que la lectura es dirigi-
da a un público que se encuentra relacionado directamente 
con los niños, ya que las reflexiones que se pueden obtener 
de él son principalmente sobre cómo comprenderlos y lograr 
una relación más sana entre uno mismo y el niño. Pero en un 
segundo segmento podemos encontrar al público en general 
que seguramente mostrará interés por el comportamiento so-
cial, los valores, la ética y el desarrollo personal; no solamente 
de un niño, sino también de uno mismo y los que le rodean.

5. ¿Qué temas o problemas de la educación están 
implícitos en el libro?

 Corazón Diario de un Niño, nos permite conocer a profundi-
dad cómo es la manera en que un niño percibe su entorno, 
su contexto y a las personas que lo rodean. Relatando sus 
días buenos, malos y peores. Pero también describiendo cada 
situación tan detallada que, a veces, los adultos no se dan 
cuenta de que todo eso ocurre.
El relato de las vivencias por día, semanas y meses durante 
un año escolar, muestra cómo se estructura y se desarrolla la 
práctica docente; peo más aún, pone el acento en cómo lo 
vive el niño en la escuela. 
Se dibuja, ante los ojos del lector, una práctica docente que 
enfrenta, además de las dificultades propiamente pedagó-
gicas, una serie de acciones del día al día que nos pueden 
demostrar claramente situaciones de riesgo o necesidad de 
apoyo en las cuales el docente puede intervenir.

6. ¿Cómo se aprecia el proceso educativo en el texto 
leído?

La práctica de la docencia no sólo debe de ser la repetición 
y transferencia de  información hacia el niño y esperar que 
él mismo absorba todo de una manera sistemática; la prác-
tica docente también es comprender las emociones del niño, 
brindarle aprendizajes que le ayuden a construir experiencias 
y competencias para la vida; para su vida futura. Y esto nos lo 
enseña el autor a través de Diario Corazón de un Niño.
Por ello, vale subrayar que la niñez es la etapa más importante 
del ser humano, ya que es el momento en donde se forja la 
base principal del futuro; de su futuro. Consecuentemente, si 
las bases no son sólidas, será muy difícil que las construccio-
nes a futuro lo sean. Entonces, “quiero que de hoy en adelan-
te tomen la escuela y a sus compañeros como una familia”, 
y en la familia siempre se buscará el apoyo, la inclusión, la 
educación y el amor.
Por tanto, el docente tiene que amar lo que hace y darse cuen-
ta de por qué lo hace, ya que en sus manos están grandes 
mentes del futuro y cada mente siempre será un mundo; un 
mundo maravilloso capaz de soñar, imaginar, sentir, percibir 
e imaginar. El maestro y su práctica docente, constituyen la 
responsabilidad de aquél que lleva la batuta; que le ha sido 
confiado el poder de guiar cada mente infantil hacia su máxi-
mo esplendor. 
Por último, es importante subrayar que se trata de un libro 
agradable, motivador, enternecedor, bien contado; pero sobre 
todo que estimula en el lector la reflexión pedagógica tenien-
do como sustento el uso de una palabra sencilla y acogedora, 
que se orienta al corazón y a la inocencia y al entusiasmo de 
un niño por aprender.
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